
slnacarlar@gmail.com

www.selinacarlar.com

0152 247 973 42

Kontakt

Universitäre Bildung

M.Sc. Klinische Psychologie (Note: 1,4) 

Istanbul Okan Universität
09.2018 – 02.2020

B.Sc. Psychologie (Note: 2,2)

Istanbul Kultur Universität
09.2014 – 06.2018  

Karriereweg
Freiberufliche Designerin & 
Marketing-Expertin

seit 02.2025 

• Maßgeschneiderte Designlösungen und
Marketingstrategien für kleine Unternehmen
 • Fokus auf Content Marketing, Branding, Grafikdesign,
Webdesign und Video-Editing
 • Kreative Konzepte zur Stärkung der Online-Präsenz
und Markenidentität

Gründerin von „Selly’s Digital Designs“ 
– Spezialisierung auf kleine Unternehmen

Info

15.04.1994

Köln, DE

Deutsch

Geburtsdatum

Geburtsort

Nationalität

Berufliche Weiterbildung

Certified User Experience Designer

10. 2023 - 06.2024

Grundlagen: UX & Usability Basics  
Forschung: Forschung, Analyse & Testing
Strategie: Ziele, Anforderungen & Planung
Architektur: Inhalte, Strukturen & Prozesse
Interaktion: Informations- & Interaktionsdesign
Ästhetik: UI-Design & visuelles Design,
500 Lerneinheiten / 375 Stunden mit Mentor

XDI - Experience Design
Institut GmbH

Freiwilliges Praktikum 

Entwicklung digitaler Produkte mit Fokus auf UX-
Design und neuesten Technologien. Konzeption und
Umsetzung von Schnittstellen zwischen Plattform,
Datenbank und Design zur Weiterentwicklung der
Coaching-Plattform stella.coach. Erstellung von Social
Media Content.

07.2024 - 10.2024

Produkt Designer
Stella Coaching GmbH 

Selin Acarlar Okyay
Als Expertin für digitales Design und Marketing mit fundiertem
psychologischem Wissen biete ich eine einzigartige Kombination aus
kreativem Design, technischer Präzision und einem tiefen Verständnis
für menschliche Bedürfnisse.

Diese Mischung ermöglicht es mir, maßgeschneiderte Nutzererfahrungen
und wirkungsvolle Marketingstrategien zu entwickeln, die sowohl
funktional als auch emotional ansprechend sind.



Weiterer Karriereweg

01.2022 – 02.2023 

Inklusions- und Intergrationspädagogik 

Intergrale Jugendhilfe Neuraum  e.V.

Planung, durchführung von pädagogischen
Maßnahmen im schulischen Bereich,
psychoedukative Verfahren und Elternberatung. 

Ambulante Erziehungshilfe 

Vision Kinder- und Jugendhilfe

02.2022 – 06.2022 

Intensive sozialpädagogische und therapeutische
Begleitung und Betreuung nach individuellem
Bedarf der Familien.

Tiefenpsychologische  Psychotherapie 
 
Praxis Psikonova / Çanakkale Işık
Psyologische Beratung

04.2020 - 12.2021

Individuelle Therapieplanung in Zusammenarbeit
mit Supervisoren und die Weiterentwicklung des
Therapiekonzepts durch Einzeltherapien. 

Online-Präsenz

Social Media Marketing 

seit 02.2025 

Erstellung von kreativem Content mit Fokus
auf Design, Marketing und digitale
Markenstrategie. Entwicklung und
Umsetzung von Social-Media-Strategien zur
Stärkung der Online-Präsenz kleiner
Unternehmen.

Instagram-Kanal: 
@sellysdigitaldesigns

Hard Skills

Design & Mediengestaltung
Figma · Canva · Photopea · GIMP · Wix ·
Bubble.io

Projektmanagement & Organisation
ClickUp ·  Meta Business Suite  ·
Trello · Slack · Microsoft Office · Loom ·
Miro

Marketing  & Social Media 
Brevo · CapCut · Opus Clip · Canva

Kognitive Fähigkeiten
 • Strategisches & analytisches Denken
 • Problemlösung & Detailgenauigkeit
 • Nutzerfokus & Trendbewusstsein

Soft Skills
Soziale Fähigkeiten
 • Klare & effektive Kommunikation
 • Kreativität & Empathie
 • Teamarbeit & Kundenorientierung

04.2020 – 12.2021  

Erstellung von Content zu psychologischen
Themen und strategischen
Veröffentlichungen auf Instagram.
Zusammenarbeit mit Unternehmen zur
Förderung von Psychotherapie-Angeboten.
Verbindung mit der Community führte zur
Klientengewinnung.

Instagram-Kanal:
@psikoterapist.selinacarlar

Social Media Marketing 


